
KONZEPT:                    SUCHT- UND GEWALTPRÄVENTION AN DER RHEINGAUSCHULE

In Zusammenarbeit mit Schulleitung, Elternbeirat, SV, Verbindungslehrern, Hephata-Schulsozialarbeit Frau Küsters und Frau Schäfer, 
AG „Gesunde Schule“ (> Sekundärprävention und Ernährungsberatung, insb.  Frau Nierste und Frau Bandl),  mit  Präventionsrat Unterer
Rheingau,  Herrn Klein/  AWO RTK, Polizeistation Rüdesheim,  Herrn Opitz/ Jugendkoordinator  des Polizeipräsidiums Westhessen,  Herrn
Steppich/ IT-Fachberater für Jugendmedienschutz am Staatlichen Schulamt , SGP der Ursulinen     
 SL = Schulleitung; KL= Klassenleitung; Sm = Scharmann (Sucht- und Gewaltprävention an der RGS)
Aufgebaut, verwaltet, organisiert, durchgeführt, weiterentwickelt durch Küsters, Schäfer, Scharmann

Klassen Aktion Durch wen?
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Ich-Kompetenz stärken:
Kennenlerntage für Klassenteambildung, Klassenrat und 
Moderatorenausbildung, Sozialkompetenztrainingstag

Baustein 1 des Jugendmedienschutzes an der Rheingauschule 
> Informations- und kommunikationstechnische Grundbildung

- Selbstverteidigung/ - behauptung 

Informationen über Gefahren u. Möglichkeiten von Handy und Internet
- Eltern (Jg. 5)
- Eltern (Jg. (5) 6-9)

- SchülerInnen (Jg. 5-6) 
  Baustein 2 des Jugendmedienschutzes an der Rheingauschule
   - u.a. speziell über Whatsapp und Gaming

Baustein 3 des Jugendmedienschutzes an der Rheingauschule
> Projekttage und Klassenleiterstunde 

Bei Interesse der KL Nikotinprävention („Nein-sagen-können“)

Prävention „sexueller Missbrauch“

Aufklärung über Cannabis… und: “Warum Menschen Drogen nehmen“

Kennenlerntag/ Teambildung

„Mobbingfreie Schule“ - Klassentag

Sexualpädagogik

bei Interesse der KL  „Aktion rauchfreie Klasse" – 
Bundesweiter Nichtraucher-Klassenwettbewerb

Schulsozialarbeit

Informatiklehrer, z. Zt. Herr Schrötter

Schulsozialarbeit

Hr. Steppich 
Hr. Opitz 

AG Jugendmedienschutz, begleitet von der  Schulsozialarbeit bzw.
Hr. Opitz bei aktuellen Vorfällen

AG Jugendmedienschutz und KL

Schulsozialarbeit

Schulsozialarbeit (Besuch bei „Wildwasser“, Linie 8)

FachlehrerInnen Biologie und Religion

Schulsozialarbeit

Schulsozialarbeit und KL (wieder in Sj. 2020/21)

Besuch bei pro familia, Org. Schulsozialarbeit 
 
Sm und KL
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Alkoholparcours (Primärprävention)

Stresspräventionstag (freiwilliges Angebot)

angebotene WPU-Kurse „Soziales Engagement“

Projektwoche (alle 2 Jahre) „Medienkompetenz“ bzw. „Neue Medien“

bei akuten Anfragen der KL Alkohol-Sekundärprävention 

lehrplankonform Aufklärung über biochemische Aspekte des 
Alkoholkonsums sowie AIDS-Aufklärung 

bei Interesse Sexualpädagogik (Weiterführung aus Jg. 7)

Klassentag „Demokratielernen“

„Schlau-Projekt“ (freiwilliges Angebot)

Zentrum für Jugendberatung und Suchthilfe  (Fr. Clemen) plus 
AWO-Jugendhilfe Hr. Klein sowie Polizei  Rüd. und Sm

Schulsozialarbeit u. Fr. Bandl

Fr. Schäfer und Herr Steffen

Sm

Zentrum für Jugendberatung und Suchthilfe 

FachlehrerInnen Biologie

Besuch bei pro familia, durch Schulsozialarbeit org.

Netzwerk für Demokratie und Courage e.V., Org. Schulsozialarbeit

AIDS-Hilfe Wiesbaden
E

Q1-4 

angebotene WPU-Kurse - z. Zt. Zur „Schülergesundheit“

Cannabis-(Präventions-)Projekttag (in Planung)

Beratung bei VOFI-Party-Vorbereitungen (Angebot 
„Kommunikationskern“  zur Vorbereitung der Abi-Feierlichkeiten)

bei Interesse der TutorInnen: 
Vor Studienfahrt in Q3 Beratung über Alkoholkonsum
Informationen über Cannabis bzw. „Neue Medien“ in der Tutorstunde

FachlehrerInnen Biologie

Org. Schulsozialarbeit

Sm, Tutoren und Polizei Rüdesheim 

Barmer Rüdesheim
Sm 

Plus: - u.a.
- Präventions-"Sprechstunde" - z. Zt. donnerstags, 13-13.35 Uhr, Aushänge und frei zugängliches Info-Material
- Weiterleitung von Angeboten für KollegInnen-Fortbildungen und Elternseminare
- Schulsozialarbeit bietet weitere Tagesveranstaltungen und generelle Beratung für Klassen an 
  (Sozialkompetenz, Erlebnispädagogik) sowie in Jg. 8-Q4 ein drogenfreies Fußballturnier
- Frühinterventionsprogramm bei riskantem Suchtmittelkonsum – Kooperation mit dem Zentrum für Jugendberatung und Suchthilfe
- und die Nikolausgrüße am Adventsbasar

     STAND 10/2019

http://www.google.de/url?sa=t&rct=j&q=zentrum%20f%C3%BCr%20jugendberatung%20und%20suchthilfe&source=web&cd=1&ved=0CCIQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.drogenberatung-jj.de%2Findex.php%2Fzentrum-fuer-jugendberatung-und-suchthilfe-fuer-den-hochtaunuskreis&ei=1JkMT8ecEMSVswbb-u2oBA&usg=AFQjCNGrXaW5z3T8pwFCmCwCooSqTqh_DQ&cad=rja
http://www.google.de/url?sa=t&rct=j&q=zentrum%20f%C3%BCr%20jugendberatung%20und%20suchthilfe&source=web&cd=1&ved=0CCIQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.drogenberatung-jj.de%2Findex.php%2Fzentrum-fuer-jugendberatung-und-suchthilfe-fuer-den-hochtaunuskreis&ei=1JkMT8ecEMSVswbb-u2oBA&usg=AFQjCNGrXaW5z3T8pwFCmCwCooSqTqh_DQ&cad=rja
http://www.google.de/url?sa=t&rct=j&q=zentrum%20f%C3%BCr%20jugendberatung%20und%20suchthilfe&source=web&cd=1&ved=0CCIQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.drogenberatung-jj.de%2Findex.php%2Fzentrum-fuer-jugendberatung-und-suchthilfe-fuer-den-hochtaunuskreis&ei=1JkMT8ecEMSVswbb-u2oBA&usg=AFQjCNGrXaW5z3T8pwFCmCwCooSqTqh_DQ&cad=rja

