Mensa-Team-Rhieingau
J.& G. Irschlinger

- Kiichenmeister-

° -Diitetisch geschulter Koch DGE-
Spelseplan Dr. Schramm Str. 1

65366 Geisenheim
mtr-geisenheim@web.de
mtr-eltville@web.de

V. 18. - 22. Miirz 2024

Montag Spaghetti
18. Mdrz mit Tomaten-BarlauchsoRe
Reibekase
dazu bunter Salat
a,8,
Dienstag Hihnchengeschnetzeltes
19. Mdrz in Champignonrahmsolie
dazu Risoleekartoffeln und Karotten
a,8
Mittwoch Milchreis
20. Mdrz mit heifen Sauerkirschen
dazu Zimt&Zucker
g
Donnerst. »Rindscurry”
. g mit Wedges und Salat
21. Marz
a’g
Freita Rinderhaschee
"g mit Champignons, Reis und buntem Salat
22. Marz

”

Lieber Gast, iiber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertriglichkeiten auslésen kénnen,

erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Servicemitarbeiter/innen. Allergene siche Aushang

1= Farbstoff 2=Konservierungsstoff 4=mit Phosphat 11=geschwirzt, 5= Antioxidationsmittel

§ =Rind @ = Lactosefrei % = Gemiise i = Gefliigel g = Schwein



